Penins=la
“o OMejillones

Diagnostico Ambiental y Manejo Sustentable

GUIA DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS
AL AIRE LIBRE EN EL SITIO
~ PRIORITARIO
PENINSULA DE MEJILLONES

GUIA DE AVES MARINAS PARA EL ESTUDIANTE

Gobierno SEREMI
Regional Region de

Antofagasta
Region de Antofagasta

Estudio FNDR BIP 30123484-0
Diagnostico Ambiental y Manejo Sustentable de
Ministerio del Peninsula de Mejillones
Gobierno de Chile | Medio Ambiente Antofagasta, Chile 2015




1 Guia de Actividades al Aire Libre en el Sitio Prioritario Peninsula de Mejillones

2°00's

2°50°S

MEJILLON

Punta Los Pinguinos

at

23°10'0"S
+
+
y
23°100"S

+
4
T
28°150"S

Punta Jorgino

a1
s
T
28°200'S

anstitucion

28°25'0"S
+
+
T
23°25'0"S

Aeropuerto
erro Moreno

+
T
23°30'0"'S

ANTOFAGASTA

23°350"S
T
28°350"S

70°200W

QUOPOBOSQUOPOS 2P



Guia de Actividades al Aire Libre en el Sitio Prioritario Peninsula de Mejillones ~ 2

ACTIVIDAD AL AIRE LIBRE:
‘APRENDO A CONOCER Y VALORAR A LAS AVES MARINAS DE LA
PENINSULA DE MEJILLONES”

INVITACION: Es agradable observar el entorno natural y la
biodiversidad. Esta guia nos ayuda a reconocer la
riqueza (cantidad de individuos), la diversidad de aves
(cantidad de especies) y la importancia que tienen los
diferentes ambientes para ellas.

Hago con cuidado cada actividad. La sefal de
gue realmente quiero aprender es mi
preocupacion por la obra bien hecha.

Si alguno de mis compareros no
aprende, ninguno de nosotros ha
aprendido.

¢QUE SABEMOS HASTA AHORA?

e Observa atentamente la siguiente imagen
(lado derecho)

e Describe oralmente lo que ves en la imagen
¢ ;Qué sentimientos te causa mirar esta imagen?

¢ ;/Qué sabes acerca de las aves marinas o de
esta especie en particular?

¢ ;Sabes donde vive? ;Sabes de qué se
alimenta? ;Donde nidifica?

Pilpilén

Haematopus palliatus
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RECORDEMOS EN SALA DE CLASES COMO DIFERENCIAR A LAS AVES, RECONOCIENDO
SUS CARACTERISTICAS DISTINTIVAS APRENDIDAS EN LAS CLASES PREVIAS

Color cuerpo Largo pico

Zarapito

Pilpilén

Pelicano

Gaviota
Garuma

Gaviota
Peruana

Piquero

Forma de patas  Tipo de ambiente

LEAMOS EN LA SALA DE CLASES CON ATENCION LO SIGUIENTE ANTES DE LA SALIDA

¢POR QUE UN AVE MARINA ES TAN ESPECIAL?

En Chile existen al menos 473 especies de
aves. 150 especies son aves marinas (32% de
la Avifauna Nacional)l. Del total de aves 32
especies se  encuentran  globalmente
amenazadas, y 27 como casi amenazadas. De
las 32 especies de aves amenazadas, 22 son
especies marinas, y 11 de estas nidifican en
Chile2

Las aves marinas son claves en los ciclos de
energia de los ecosistemas costeros y de mar
abierto, son indicadores de la disponibilidad
de alimento y de la presencia de
contaminantes marinos. Ademas, entregan
material organico con sus fecas en el mar™.

Las aves marinas se congregan en colonias
durante su reproduccion, pero también
durante su alimentacion y descanso. Para las
aves el habitat es muy importante. El habitat
es el espacio particular en el que existe una
determinada especie. De esta manera fueron
definidas cinco categorias de habitat para las
aves marinas: 1) mar; 2) islas oceanicas y
continentales; 3) costa rocosa y arenosa; 4)
desembocaduras y lagunas costeras; y 5)
humedales interiores?.

En mar abierto existe un nimero importante
de especies de aves. En las islas tanto
oceanicas como continentales es donde se
encuentran las mayores concentraciones de
aves marinas. La costa arenosa, sin embargo,
representa un habitat para un tercio de
especies de aves marinas™.

Las aves marinas poseen  distintas
adaptaciones que le ayudan a vivir en el
ecosistema marino.

Gaviota Dominicana

Larus dominicanus

Thttp://www.mma.gob.cl/librobiodiversidad/1308/articles-45204 _recurso_2.pdf
2http://www.guiadecampo.com/guiadecampo/publicacion/bajar/aves_ch_9_part2.pdf

Tipo de alimento



Guia de Actividades al Aire Libre en el Sitio Prioritario Peninsula de Mejillones 4

CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LAS AVES MARINAS?

Alas Glandula de la sal Ojos
Son mas largas, estrechas y puntiagudas Glandula ubicada sobre el Poseen una
que las de un ave terrestre ojo que elimina el exceso excelente
permitiéndoles subir y deslizarse en la de sal ingerida por el vision,
superficie del mar. alimento y el agua de mar. algunas aves
buceadoras
tienen una
membrana
Plumas . que las
Impermeabilizan sus plumas protege

gracias a una glandula que
secreta un aceite llamada
glandula uropigeal.

cuando estan
bajo el agua.

Picos

Poseen distintas
formas segun su
preferencia y
forma de
alimentacién
(Alargados,
puntiagudos,
delgados,
gruesos).

e
S

Ecologia y Diversidad de
Huesos Aves Marinas
La mayoria tiene huesos
huecos o parcialmente huecos
permitiéndoles que sean lo
suficientemente ligeras para

poder volar.

Patas

Son palmeadas otorgandoles
mayor propulsién, estabilizacién
y direccién al nadar.

TODOS JUNTOS RESPONDAMOS LAS SIGUIENTES PREGUNTAS ANTES DE LA SALIDA

¢Quieres aprender mas de otras especies de aves marinas que viven en la Peninsula de
Mejillones? Entonces, jveamos qué sabes de ellas! jFormulemos predicciones! (20 minutos)

Cuando visitemos el Sitio Prioritario iNunca botemos basural

trabajemos en orden, en silencio, con La Peninsula de Mejillones es un lugar
respeto a los demas y con el entorno. especial, que debemos cuidar.

3Disefio modificado de Matias Portflitt, Laboratorio EDAM, Universidad Catolica del Norte.
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Junto a tus companeros (as) respondamos las
siguientes preguntas, las cuales seran nuestras
predicciones que intentaremos comprobar al
realizar la actividad:

1. (Crees que encontraras pocas o muchas
especies de aves marinas en el lugar que
visitaremos? Encierra en un circulo la
alternativa correcta.

Prediccion:

a) Creo que encontraré pocas especies de
aves marinas (< 5 especies)

b) Creo que encontraré muchas especies de
aves marinas (> 5 especies)

2. ¢(Qué especies crees que puedes encontrar
en los diferentes ambientes: en la arena, en las
rocas, o en el mar?

Prediccion:

Pienso que en el ambiente arenoso puedo
[T Lele] a1 = A

Pienso que en el ambiente rocoso puedo
LT Lele] a1 - S
Pienso que en el ambiente mar
LT Lele] a1 - S

puedo

3. ¢Qué sector crees tl que tiene mas especies
de aves (ejemplo: sector A: ambiente mar vs
sector B: ambiente playa de arena, o sector C:
ambiente rocoso)? y ;Por qué crees td que el
sector tiene mas especies de aves?

Prediccion:

Pienso que hay mas especies en el
=Tt (0] , y creo que el
MNOTIVO €S wovuvvuuuuusssmsssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees

Gaviotin Elegante

Thalasseus elegans

REALIZAMOS UN MONITOREO DE AVES MARINAS CON UNA SALIDA AL AIRE LIBRE

NUESTRAS METAS PARA HOY

e Reconocer las caracteristicas distintivas de diferentes especies de aves.

e [dentificar especies de aves en terreno.
¢ Cuantificar especies de aves en terreno.

e Caracterizar las actividades que las distintas especies estan realizando en el momento de la

observacion.

CHOPOEBOSOUOPLOS L2
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MATERIALES

eGuia - Planillas de datos

eMaterial de apoyo: laminas informativas

el apiz grafito

eCamara fotografica con zoom (puede ser del
celular)

el entes binoculares, o scope (monocular)
eCuadernos

iA TRABAJAR!

(40 minutos)

¢COMO REALIZAREMOS EL MONITOREO DE AVES?

1. Para reconocer la diversidad de aves, el
curso se dividira en tres grupos que
observaran tres ambientes diferentes
(Ejemplo: sector A: ambiente mar; sector B:
ambiente playa de arena; o sector C
ambiente playa de rocas) (Figura 1).

2. Cada grupo en un ambiente o sector
determinado se dividira en tres subgrupos
que se ubicaran en los puntos de
observacion a distancia, para identificar y
contar a las aves en un tiempo determinado
(2 @ 3 min).

3. Para registrar la diversidad de aves, un
integrante del subgrupo anotara en la
planilla N° 1 lo observado por los demas
integrantes del subgrupo.

4. En el sector que le corresponde a tu
subgrupo, uno estara encargado de
identificar las especies con ayuda del
material de apoyo.

5. Otro encargado de contar a las aves en el
sector que le corresponde.

6. Al mismo tiempo alguien estara encargado
de caracterizar la actividad en que se
encuentre realizando cada especie de ave,
indicandolo al compafero de grupo que
escribira en la planilla N° 1 (ejemplo:
posado, volando, limpiandose, comiendo,
durmiendo, nidificando, entre otras).

iJunto a mis companeros trabajaremos en
equipo! Uno identificara, otro contara, otro
dibujara, y otro anotara los resultados.

7. Cada subgrupo tendra un encargado de
dibujar el habitat de las aves en un mapa
del sector y sefala la ubicacion de las aves.

8. Para ir terminando junto a tus companeros
calcularan los promedios de especies e
individuos de los subgrupos en cada
ambiente.

9. Finalmente, completaran la planilla final,
gue sera un resumen para comparar los tres
ambientes, donde nuevamente calcularan
el promedio (Planilla 2).

Observa con atencion los puntos de
observacion a distancia para no espantar a las
aves marinas.

Figura 1: Esta figura nos muestra tres puntos de
observacion del Balneario Juan Lopez para
identificar y determinar el nimero de aves en tres
sectores. Sector A: ambiente mar; Sector B:
ambiente playa de arena; Sector C: ambiente
rocoso.

CHORO2OSOHUORO S O
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DIBUJAMOS EL HABITAT DE LAS AVES MARINAS EN UN MAPA Y MARCAMOS LA
UBICACION DE LAS AVES

Dibuja el habitat de las aves en un mapa del sector y sefala la ubicacion de las aves, e identifica
las posibles perturbaciones en el lugar.

Trabajo en equipo junto a mis companferos.
Dibujo los ambientes particulares donde se
encuentran las aves, poniendo atencion en
su habitat.

CHOPOE2LSOHMOPROS 20
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COMPLETAMOS LAS PLANILLAS CON LOS DATOS OBSERVADOS EN LA SALIDA

Completa la siguiente planilla (planilla N°1), identificando las especies de aves marinas que
puedes observar en los diferentes sectores. Si faltan espacios, usa tu cuaderno.

Planilla N°1: Cuantificacion de especies de aves y de sus actividades*.

Actividad de las aves - completa con una X las actividades mas repetidas

Sector: ..

Nombre de N° de Duerme/ Se Nidifica, se Se.

lasespecies individuos AR lmenta yun  (opoime  (ocles  Otratel

....................... debajo del (()ptljcuoctés; cuida sus plumas con defecar)
ala o flota) crias el pico)

Subgrupo

Especie 1
Especie 2
Especie 3
Especie 4
Especie 5
Especie 6
Especie 7
Especie 8
Especie 9
Especie 10
Especie 11
Total

RESUMAMOS LA INFORMACION Y RAZONEMOS LO APRENDIDO

REFLEXIONEMOS

(30 minutos)

Junto a tus companeros (as) promedia los datos obtenidos en la planilla N°1 y completa la
planilla N°2 a continuacion, reflexiona acerca de los resultados de la planilla N°2, respondiendo
las siguientes preguntas.

Promediamos los resultados obtenidos
por cada subgrupo, completando la
planilla N°® 2 y analizamos las preguntas
que nos llevaran a concluir la actividad.

4 Si faltan filas para agregar especies genera una tabla en tu cuaderno para continuar completando esta tabla.
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Planilla N°2: Promedio de especies y promedio de individuos por cada sector o ambiente.

Actividad de las aves - completa con una X las actividades mas repetidas

Total de Total de
Sector especies individuos Duerme/ oo Nidifica, se Se
(Resultados  (Resultados d(esct:)ansa Alimenta i {epro?u)ce ('l_]mpl]a Otra (ej.
; ; cabeza 3 uela copula), o oca las
Planilla ) Planilla 1) debajo del (ptl)cuocteeaa) ° cuida sus plumas con deieg)
ala o flota) crias el pico)

Sector A
Sector B
Sector C

Promedio

CONTESTAMOS LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

1. ¢Cuales son las diferencias en el nUmero de especies en los diferentes ambientes (arenoso,
rocoso o mar)?

2. ¢Cuales son las actividades mas comunes realizadas por las especies de aves?
3. ¢Qué especies pueden hacer uso de mas de un ambiente?

4.  ;Qué crees tl que puedes hacer para cuidar y no perturbar a las aves en sus ambientes?

ESCRIBAMOS NUESTRAS CONCLUSIONES DE LA ACTIVIDAD

¢QUE HEMOS APRENDIDQ?

Escribo lo que he aprendido, en la guia y/o
en el cuaderno.

Describe con tus propias palabras lo que has aprendido hoy.

oF . HOX NO¥—SOR" MWOoM ROX NOE WOV X0
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COMPARTAMOS EN CASA LO APRENDIDO CON LA FAMILIAO LA COMUNIDAD

Es muy importante familiarizase con los

conocimientos aprendidos, no solo en la
escuela, y en el terreno, también es
fundamental crear wuna instancia para
compartir con el resto de la comunidad vy
familiares.

En casa, para terminar de entender y reforzar
lo recientemente aprendido, expongo la
investigacion y los resultados a mis familiares.

Una vez terminada la exposicion puedo
preguntar a alguien, y solicitar ayuda en
alguno o todos los siguientes aspectos:

Gy &

En casa, después de la
actividad, a una persona de mi
familia, o de mi comunidad, le
pido que me ayude a
reflexionar sobre mi trabajo.

eleer y analizar las
completado.

planillas que he

e Dar opiniones sobre la importancia y funcion
del habitat para las aves marinas.

eDar algunas ideas para mejorar el trabajo
realizado.

eDar ideas para mejorar la presentacion del
trabajo.

MATERIAL DE APOYO PARA LA IDENTIFICACION DE AVES MARINAS

E o~ - L
Gaviota Peruana (Larus belcheri)
Gaviota de cabeza negra. Tiene la punta del
pico de color rojo.
Edo. de Conservacién: No Evaluado en Chile

Gaviotin Monja (Larosterna inca)

Son de pequefio tamafio. Tienen el pico y las
patas rojas y un mostacho caracteristico.
Estado de Conservacion: Vulnerable

Gaviota Dominicana (Larus dominicanus)
Gaviota de gran tamafio. Tiene una mancha
roja en la parte inferior del pico.

Edo. de Conservacion: No Evaluado en Chile

Pelicano (Pelecanus thagus)
También conocido como Huajache. Su cuello
cambia de blanco a negro en reproduccion.
Edo. de Conservacion: No Evaluado en Chile
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Cormoran Lile (Phalacrocorax gaimardi)
El cormordn mas pequefio y el mas colorido.
Edo. de Conservacion: Insuficientemente
Conocido

Gaviota Garuma (Leucophaeus modestus)
Caracteristica por su plumaje blanco en
verano y gris en invierno.

Estado de Conservacién: Vulnerable

Jote de Cabeza Colorada (Cathartes aura)
Ave de envergadura de hasta 182 cm, de
cabeza y cuello desnudo.

Edo. de Conservacién: No Evaluado en Chile

5 N ) e » , {
Pilpilén (Haematopus palliatus)
Ave costera, de patas largas y pico rojo.
Posee el vientre blanco.

Edo. de Conservacion: No Evaluado en Chile

_=mms
- 5

\ ,.i
Playero blanco (Calidris alba)
Visita Chile en verano, cuando su plumaje se
ve gris ceniza. Son de pequefio tamafio.

Edo. de Conservacion: No Evaluado en Chile

Guia de Actividades al Aire Libre en el Sitio Prioritario Peninsula de Mejillones

Cormoran Yeco (Phalacrocorax brasilianus)
Es enteramente de color negro. Presentan la
punta del pico curva.

Edo. de Conservacion: No Evaluado en Chile

LT )

Pingiiino de Humboldt (Spheniscus
humboldti)

Forma de U invertida en el pecho.
Estado de Conservacién: Vulnerable

Piquero (Sula variegata)

Ave guanera y reconocida por sus clavados.
Edo. de Conservacién: Insuficientemente
Conocido

Pilpilén Negro (Haematopus ater)
Ave costera de color negro y pico rojo. Un
poco mas grande que el pilpilén.

Edo. de Conservacion: No Evaluado en Chile

Zarapito (Numenius phaeopus)

Visitante de verano, de patas largas y pico
curvado.

Edo. de Conservacién: No Evaluado en Chile

Fotografias: Vivian Macaya & Promar Pacifico. Extras: Diego Miranda U. (Yeco cuerpo entero y Garuma cabeza ploma);
John C. Avise (Playero blanco, todas las fotos)
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VIEJILLONE

Parque Nacional
Desde el Mar E
Morro Moreno

Desde el mar
miro mi caleta
es mi vida, es mi pan,
rocas, playas, aguas quietas.

Juguetear de gaviotas
griterios y venta
de ilusiones marchitas
0 alegrias inmensas.

Desde el mar
miro mi caleta
como el viento

la tocay la besa.

De la blanca espuma
en las olas muertas
aletear de alcatraz

botes y velas.

Desde el mar
miro mi caleta

= M _comorenta tarde :

quedé sola y qu1eta

&

-
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