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EL PINGUINO DE HUMBOLDT
EN LAS COSTAS ARIQUENAS

Los pingliinos son aves marinas no voladoras, viven tanto en tierracomo "
en el agua, a pesar de que no vuelan son excelentes nadadores porque

poseen un cuerpo robusto y tienen patas gruesas, con tres dedos unidos

por una membrana y garras fuertes. Habitan exclusivamente en el
hemisferio sur y pertenecen a la familia Spheniscidae.

En el mundo existen |7 especies de pingtiinos, de las cuales en Chile hay 10:
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Se agrupan en cuatro géneros. De ellos, solo las 2 especies del género
Spheniscus (Magallanes, Humboldt) habitan fuera de la regién antartica;
el resto pertenece a la zona circumpolar, y en ocasiones es posible
observar algunos en la region de Magallanes.

De todas las aves, los pmgumos son las me;ar adaptadas al ambiente
marino ya que sus alas estan reducidas a aletas planas, disenadas
para la natacion y cubiertas de plumas que asemejan a escamas.
Sus patas son cortas, yestan ubicadas en la parte posterior del
cuerpo. Sus dedos estan unidos por una membrana, lo que les
facilita la natacién y el buceo. La cola es corta y cubierta de
plumas tiesas y angostas. Las plumas del cuerpo también son

pequefias y forman un apretado y calido cojin impermeable.

El pinglino de Humboldt es muy similar al Pingiiino de
Magallanes, pero el pingiiino de Humboldt tiene una sola
franja negra en la parte superior del pecho, debajo de la
garganta y el de Magallanes tiene dos.
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EL PINGUINO DE HUMBOLDT
EN LAS COSTAS ARIQUENAS

El Pingiiino de Humboldt es una especie natural de la
corriente marina fria llamada Humboldt, que corre
frente a las costas del Pert y Chile, entre los 4° y
40° de latitud Sur. Alli, en las costas e islas rocosas
. del litoral se agrupa en colonias donde anidan y se
Hébltat reproducen cavando galerias que le permiten
- - =
Plngulno de protegerse de los depredadores y cuidar de sus

huevos.
Humboldt
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La distribucién del Pingliino de Humboldt comprende desde el centro del Pert
hasta el centro - sur de Chile. En Peru los limites al norte de su ubicacién llegan
hasta las islas de Lobos de Tierra. En Chile, al sur, lo encontramos hasta la Isla
Metalqui, sector occidental de la Isla Grande de Chiloé.

En Arica, se pueden observar al sur de la ciudad navegando
alrededor de 2 horas en lanchas pequenas, especificamente
en Punta Cutipa y Punta Camaraca. Alli se encuentran
pequenas colonias del Pingliino de Humboldt que por su
situacion de riesgo de esta especie, en la actualidad existe
un numero muy reducido.

Sector Punta Cutipa
Costa Ariquena
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om amiento'

Tamafio y Peso Plumaje

65 a 70 cm Comparativo

estatura

3,3a5kg
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Cuando nada solo se ve su cabeza Nadan a velocidades de unos 8 km/h, en
y su cuello corto encima del agua tramos cortos pueden llegar hasta 12 km/h.
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Puede mantenerse
sumergido hasta
2 minutos.
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Usa sus patas Es un excelente nadador a gran
como timonesy velocidad, gracias a sus poderosos
no como aletas. musculos pectorales.

Los adultos se alimentan de:
«mf—< Anchoveta (Engraulis ringens)
Sardina (Sardinops sagax)

g
o ===

Utiliza un ala como freno
M Calamares (Todarodes fillippovae) Los Pinguinos Humboldt  para doblar en forma

cazan los peces en abrupta bajo el agua con
\” Crustéceos. aguas poco profundas.  gran agilidad.

Anchoveta







| en el mar que son pinnipedos y cetaceos.
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Situacion Actual del Pingtiino delHUmboldE

Los pingtliinos de Humboldt son uno de los tres tipos de Las medidas de proteccién son tomadas de manera muy
pingliinos con amenaza de extincién. El motivo principal es vacilante. Es asi como en Chile hay una cantidad de islas de
la sobre pesca en los mares del mundo. anidacién que esta bajo proteccion, pero su alcance es muy

A través de modernas técnicas de pesca la existencia de, por I|m|tad|ody jl cumpllmlernto de las: meclidasHCHIEE SO
ejemplo, anchoas y sardinas van siendo reducidas. Asimismo controlado-de/manerasliesy

Lexisten tambiém otros motivos, como la contaminacién del Se estima una poblacion total de no mas de 12.000
mar, el consumo de pingiiinos, la destruccién de los nidosa ejemplares lo cual no es muy numeroso porque esta
trav§ de la degradacién del guano, tal como la incidencia de especie tiene una distribucién sumamente localizada, la cual

LaCorriente del Nifo. es afectada por las fluctuaciones causadas por El Nifio y La
Nina.
= '
Alteracién profunda del sistema biolégico debido a la Corriente del Competencia por los recursos pesqueros en pesquerias comerciales.
Nifo o El Nifio Southern Oscillation (ENSO en inglés); por exceso La anchoveta (Engraulis ringens), mayor componente de la dieta de
de lluvias ocurre una alta perturbacion de los nidos. Hay una baja || | los pingiiinos de Humboldt fue sobre explotada, llevé al colapso la

disponibilidad de alimento lo que perturba la viabilidad de los nuevos | | poblacién de pingtiinos de Humboldt durante los afios 70.
ejemplares.

Entre los depredadores de huevos de pingiiino de Humboldt se Enredo accidental en las redes
encuentran: gaviotas, buitres, caracaras y zorros, y los depredadores

Recoleccién de huevos como alimento

Extracciéon de guano para uso como fertilizante desde sitios de
Depredadores anidacién y crianza
Entre sus principales depredadores naturales se encuentran las
siguientes especies:

o

Lobos marinos! Tiburones Zorros { Gaviotas

(Ataque a juveniles y adultos) (Ataque a huevos y polluelos)
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Para recuperar las poblaciones de pingtiino de
Humboldt en el ano 1990, se cred la Reserva
Nacional Pingliino de Humboldt, administrada
por CONAF.

La Reserva Nacional Pingiiino de Humboldt esta compuesta por tres islas: Chafaral, Choros y Damas, ubicadas en
el limite entre las regiones de Atacama y Coquimbo. Se ubica a unos 100 kilémetros al norte de La Serena en la
Regién de Coquimbo (Chile) y cuenta con una superficie total de 888,68 hectareas.

Spheniscus humboldti estd a nivel nacional en la categoria de especie Vulnerable y a nivel internacional en la
categoria de especie en Peligro de Extincion.

Decreto Supremo N° 225 de 9 de noviembre de 1995 que establece veda extractiva por treinta afnos, hasta el
9 de noviembre de 2025 para esta y otras especies.

Convencién sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Flora y Fauna Silvestres (CITES) en
donde el Pingiiino de Humboldt esta en Apéndice I.

Parque Nacional Pan de Aztcar, ubicado en el limite de la Segunda Regién (Antofagasta) y la Tercera Region
(Atacama).

Reserva Nacional Pingtiino de Humboldt, formada por tres islas: Chanaral de Aceituno ubicada en el sur de la
Tercera Regién (Atacama) y las islas Damas y Choros en el limite norte de la Cuarta Region (Coquimbo)
La zona terrestre es administrada por la Corporacién Nacional Forestal (CONAF); el entorno acudtico de estas
islas en su calidad de Reserva Marina esta bajo la tuiciéon del SERVICIO NACIONAL DE PESCA.

* Monumento Natural Isla Cachagua en la Quinta Regién, administrada por CONAF.

* Santuario de la Naturaleza Islote Pajaros Nifos, Algarrobo, Quinta Regién, administrada por CONAF.
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EL PINGUINO DE HUMBOLDT
EN LAS COSTAS ARIQUENAS

Monumento Natural Islotes de Punihuil en la Décima Regién En Chile se han seguido las recomendaciones
hechas por el Plan de Estimacién de Conservacién y Manejo de Pingtliinos (CAMPS por sus siglas en inglés)
dependiente de The World Conservation Union (IUCN) de donde nace el Grupo Especialista de
Conservacién de la Reproduccién quienes, en conjunto con especialistas de nuestro pais emitieron dichas
recomendaciones:
* Efectuar ala brevedad una completa
medicién de poblacién.

* Proteger los sitios de anidamiento y
crianza y reforzar la actual legislacion
para cuidar estos sitios.

¢ Crear reservas marinas alrededor de
los sitios de anidamiento y crianza.

* Establecer programas de educacion
para la conservacién.



Bibliografia del Pingiiino de Humboldt

|.- “El pingliino de Humboldten el area pisco paracas, Guia para docentes”
Autor: Acorema, 2005. (Documento en PDF).

2.- “El pingliino de Humboldt” (Extracto de un documento)
Autor: Gobierno de Chile. (Documento en PDF).

3.- “Informacién profesional sobre el pingtliino de Humboldt”
(Extracto de un documento)Autor: Anénimo (Documento en PDF).

Webgrafia:

| .- www.avesdechile.cl
2.- www.educarchile.cl
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