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Viviana es una niña que vive en caleta Chipana, en la zona costera de la Región de 
Tarapacá, todos los días va a jugar a la playa o pasea por el río Loa, 

el que está cerca de su caleta.
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Su mamá le contó que en la costa, al igual que en el interior, también existen humedales, 
los que son muy importantes para la vida.

En ellos se juntan, en mayor o menor medida, el agua de 
origen continental con el agua marina.
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En los humedales costeros habitan muchas aves, peces, insectos y hasta 
organismos tan pequeños que no se ven fácilmente, como las bacterias.
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Gracias a las plantas, los humedales ayudan a limpiar el agua, así los 
animales y las personas la pueden utilizar.
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Los humedales también permiten que las aves descansen, se reproduzcan, 
y se alimenten para seguir sus viajes, como el Pato Colorado.
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Una mañana, Viviana salió al amanecer y se encontró con unas aves de cabeza blanca, 
cuerpo gris, y la cola gris con su punta negra, igual al color de sus patas y pico. 

Su mamá le explicó que eran Gaviotas Garuma, que se estaban alimentando.
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También vio un grupo de gaviotines volando, y unos polluelos en la 
arena que esperaban el alimento …pronto aprenderían a volar!
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Se encontró con un pajarito que hacía un sonido muy especial, 
era el Churrete costero, un pequeño de colores cafés.
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Vio también una pareja con patas rojas y una cabeza con colores muy especiales, 
“Esos son unos cormoranes, llamados Pato Lile”, le dijo su mamá.
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Paseando por el río Loa, se encontró con una esbelta ave blanca, la Garza grande, 
que descansaba luego de haber comido un par de peces.
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¡Muchos animales viven en los humedales! pensó Viviana.
Tenemos que cuidarlos, porque sin su agua no habrían animales ni plantas, 

y se perderían estos frágiles ecosistemas.
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Su mamá también le dijo que muchas personas botan plásticos y basura
 en los humedales, los que se descomponen lentamente. 

Y que los animales pueden confundir este plástico con comida, y como no es un alimento 
se enferman, además de atraer a los perros vagos y aves de carroña.
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Viviana recordó que ha visto residuos en su caleta, y en el río Loa, y se puso muy triste 
porque ahora sabe que estos residuos pueden enfermar a los animalitos que viven ahí. Y que 
pueden atraer a los perros que amenazan las distintas aves que anidan en los alrededores. 

Entonces pensó que tenia que compartir esta enseñanza con sus amigos del pueblo.

DEPOSITE 
SUS 

AQUIRESIDUOS
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Viviana y sus amigos se propusieron limpiar la orilla del río y la caleta, y nunca más 
dejar botellas plásticas ni papeles en estos lugares, desde ahora serían los 

¡¡Guardianes de los humedales costeros!! 

Residuos
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¡AYUDA A VIVIANA A LLEGAR AL RÍO!
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¡LLEVA A VIVIANA Y PEDRO A LA CALETA!



Azolla sp

Gaviota peruana (Larus belcheri)

Junco sp Desembocadura Río LoaPingüino de Humbolt 
(Spheniscus humbolti)

Pilpilén (Haematopus palliatus) Pato Lile (Phalacrocorax gaimardi)

Chorlo nevado (Charadrius nivosus occidentalis) Gaviotín monja (Larosterna inca)
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